
Contact

Adresse

32, quai Duquesne 76200 Dieppe 

solidaritegem@gmail.com

Des sorties

Repas partagé 

Jeux de société

Peinture

Des activités

  Et encore de nombreuses autres
activités

Page facebook



mots des adhérents

“C’est comme une famille”

Qu’est-ce qu’un GEM ?

Le Groupe d’Entraide Mutuelle (GEM) est une
association qui s’adresse aux personnes en

situation de handicap psychique. 
Le GEM peut se définir comme un collectif de

personnes animées par le même projet
d’entraide. 

Les membres du GEM ont la possibilité de se
retrouver dans leurs locaux ou à l'extérieur

pour participer à des activités ou à des sorties
collectives.

Les missions

Rompre l’isolement
Favoriser l’entraide 
S’ouvrir sur l’extérieur 
Se redonner confiance
Favoriser la citoyenneté  

Principes

Le GEM est fondé sur l'adhésion libre et
volontaire des personnes. C’est un lieu convivial

où les personnes peuvent se retrouver,
s'entraider et organiser ensemble des activités

au rythme de chacun avec le soutien des
animateurs. 

Comment devenir adhérent ?

Adhérer au GEM, c’est : 
 

Souscrire aux valeurs et 
       au fonctionnement du GEM 

Régler une côtisation de 12 euros pour l’année 

Fonctionnement

Ouvert sur une base de 35h/ semaine.
 Les temps d’ouverture sont à la fois portés par les

animateurs mais aussi par les membres du GEM sur
un principe d’autogestion 

NOTRE FINANCEUR

NOTRE GESTIONNAIRE NOTRE PARRAIN

“On rencontre des nouvelles personnes”

“Ici, c’est comme à la maison”

Des rencontres, des amitiés,
des rires, de la joie, de la

solidarité et de l’entraide 

“On fait plein d’activités et c’est trop bien”

“On parle et on boit un café”

“On peut proposer nos activités”

“ On rencontre d’autres GEM” 

“Le GEM c’est tout ce que j’aime”


